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Manudla Schadler

Die ersten Lebensjahre eines
Menschen sind die pragendsten
und haben Auswirkungen auf
das spiitere Leben. Diese Er-
kenntnis rickt den Bereich
«Frithe Forderung» in den
Vordergrund. Denn nicht alle
Kinder haben die gleiche
Chance, in einem gesunden
und férdernden Umfeld aufzu-
wachsen.

Und genau darum geht es
bei «Friiher Férdenng»: Chan-
cengleichheit fiir alle Kinder
und Familien zu schaffen. Vor
allem Kinder aus belasteten Fa-
milienverhiltnissen sind be-
nachteiligt und sind auf Hilfe
von aussen angewiesen. Doch
genau diese Familien sind
schwer zu erreichen - so vielfil-
tig das Angebot auch ist. Beim
zweiten Vemetzungstreffen der
Fachpersonen, die im Bereich
der frithen Kindheit titig sind,
stand deshalb dieser Umstand
im Vordergmund. Mach einem
Impulsreferat won  Claudia
Meier Magistretti, die in der
Schweiz eine Smudie zu diesem
Thema erstellt hat, tauschten
sich die Teilnehmer in Work-
shops aus.

«Das Thema ist in der
Politik angekommen:
Obwohl in Liechtenstein schon
lange ein vielfiltiges Angebot
im Bereich friihe Kindheit be-
steht, fristete das Thema vor
allem in der Politik ein Stief-
miitterchendasein. Dies hat
sich vor fiinf Jahren gefindert,
als die Koordinations- und Be-
ratungsstelle Frithe Forderung
eingerichtet wurde, die dem
Eltern-Kind-Forum (EKF) an-
gegliedert ist.

Meben verschiedenen An-
geboten fiir Familien mit Kin-
dern zwischen mull und =sechs
Jahren ist ein weiteres Ziel,
Fachpersonen aus Politik, Ge-
sundheit, Bildung, Beratung
und Betreuung zu vemetzen.
Gertrud Hardegger, Geschafts-
fiihrerin des EKF, freute sich
besonders, dass am Donners-
tagabend rund 60 Personen der
Einladung zum zweiten Vernet-
zungstreffen in die Spoerry, Va-
duz, gefolgt sind. «Das zeigt,
wie bedeutend das Thema istw,
sagte sie.

Die neue Leiterin des Amtes
fiir Soziale Dienste, Heidi
Gstohl, nchtete ebenfalls ein
Grsswort an die Teilnehmen-
den: Der Bereich frithe

Fruhe Unterstutzung fur
Familien zahlt sich aus

Vernetzungstreffen in Vaduz: In Liechtenstein gibt es ein vielfiltiges Angebot im Bereich der
frithen Kindheit. Doch erreicht es auch jene Familien, die es am notigsten haben?

Die ‘.I'Branstélterinmn freuen sich zusammen mit der Referentin Claudia Meisr Magistretti, dass das

Thama «Frilhe Kindhaits: auf grosses Interesse stisst.

Kindheit liege ihr am Herzen
und es sei wichtig, eine Chan-
cengerechtigkeit fiir alle Kinder
zu schaffen. «Das liegt in der
Verantwortung unserer Gesell-
schaft, sagte sie. Sie zeigte auf,
was in den vergangenen Jahren
getan wurde, und erwihnte
unter anderem die Leistungs-
vereinbamng mit dem Eltemn-
Kind-Forum. «Die Welt bewegt
sich und wir auch. Das Thema
istinder Politik angekommen:,
hielt sie fest. Es gehe pun
darum, diesen Bereich weiter-
zuentwickeln und Ideen umzu-
setzern.

Belastete Familien von
Beginn an begleiten

Wie diese Umsetzung funktio-
nieren kinnte und was es
braucht, damit vor allem die
belasteten Familien erreicht
werden, das zeigte Claudia
Meier Magistretti auf. Sie ist
Professorin und Forschungslei-
terin im Kompetenzzentnum
Pravention und Gesundheit am
Institut fiir Sozialmanagement,
Sorzialpolitik und Privention
der Hochschule Luzemn. Meier
Magistretti forscht im Bereich
«Frithe Kindheit» im interna-
tionalen und schweizerischen
Kontext. Sie zeigte sich fiber-
rascht, wie gross das Angebot in
Liechtenstein ist. «Da ist die
Schweiz ja noch ein Entwick-

lngsland, sagte sie. Belastete
Familien konnen in zwei Grup-
pen aufgeteilt werden: Familien
mit schlechten Deutschkennt-
nissen, deren grossten Angste
sind, dass sie Kindern keinen
guten Schulabschluss oder kei-
ne Berufshildung ermaglichen
kinnen, und Familien mit
guten Deutschkenntnissen, de-
ren Angste und Probleme von
Trennung, Sucht
oder psychischen Problemen
gepragt sind. Genau da kinnte
die frithe Forderung ansetzen
und priventiv wirken.

Eine grosse Bedeutung
haben die Wochenbetthebam-
men, die Hausbesuchprogram-
me und die integrierte Sprach-
forderung beispielsweise in
einer Spielgruppe. Doch die
Untersuchungen zeigen, dass
gerade die betroffenen Grup-
pen z. B, die Miitter- und Vater-
beratung nicht kennen. Des-
halb sei es wichtig, dass die
Familien direkt kontaktiert
werden und der Zugang so nie-
derschwellig wie miglich sei.

Aunch sei es wichtig, dass der
Zugang zu gualitativ hochwer-
tigen Kita-Plitzen fiir benach-
teiligte Familien barrierefrei
sein muss. Belastete Familien
sollten ausserdem nach der Ge-
burt flichendeckend begleitet
werden, um so die notwendige
Unterstiitzung von Beginn an

Bic: Tatjana Schnalzger

zu erhalten und Vertranen auf-
bauen zu kinnen.

Finanzielle Ressourcen fiir
gute Qualitit

Im Anschluss an das Referat
konntendie Teilnehmenden fiir
Liechtenstein Ildeen spinnen
und ein Fazit ziehen. An obers-
ter Stelle steht dabei, dass die
Angebote fiir alle Familien, un-
abhingig von der finanziellen
und sozialen Situation, zuging-
lich sein miissen. Die Informa-
tionen sollten so zur Verfligung
gestellt werden, dass alle sie
finden und auch wverstehen
kinnen. Also auch in einfacher
Sprache und Fremdsprachen.
Wichtig sei es, an den Orten
prisent zu sein, wo die Familien
sind, beispielsweise auf Spiel-
plitzen oder an Veranstaltun-
gen in der Gemeinde. Des Wei-
teren soll die Vemnetzung der
verschiedenen Fachpersonen
weiter vertieft werden. Sie soll-
ten sich untereinander kennen,
um Familien noch besser bera-
ten za kinnen. Ein Fazit richtat
sich anch an die Politik: Friithe
Forderung funktioniert nur in
guter Qualitdt, wenn auch
entsprechende finanzielle Res-
sourcen zur Verfligung stehen.
«Frithe Unterstiitzung und Be-
gleitung von Familien zahlt sich
aus!», so das allgemeine Fazit
der Veranstaltung.
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